INKLUSIONSBETRIEB

KOMY4

SPEISEPLAN

KW 03
15.01.- 19.01.2024

Diese Woche essen wir...

Montag

Spinat
Kartoffeln & Rihrei

(¢);

Dienstag

Geflligelcevapcici mit Tomatenreis
Gurkensalat

(c.f,,9,k,1,5,weizen)

Vegetarisches Gericht:
Gemise Sahnesof3e
Kartoffeln

Mittwoch

Semmelknodel
PilzrahmsoBe &Schwedensalat

(c,9,k,1,5,weizen)

Donnerstag

Schinkennudeln
Salat

(9.k,1,5,weizen,S)

Vegetarisches Gericht:
Gemisenudeln

(i,weizen)

Freitag

Gemiuseschnitzel
Krauterquark & Rohkost

(c,i,g,3,weizen)

Inklusionsbetrieb KOMMpakt
HasselstraBe 8 63762 GroBostheim Tel.: 06026 978832871 Fax.: 06026 978832900
Ein Betrieb der MOSAIK Mehrgenerationenhaus Bachgau gGmbh




INKLUSIONSBETRIEB

KOMY4

SPEISEPLAN

KW 05
29.01.- 02.02.2024

Diese Woche essen wir...

Montag

Nudelsuppe

Schupfnudeln mit Apfelmus

(i,c,3,weizen)

Dienstag

Nudel - Gemuse -Auflauf

(i,g,weizen)

Mittwoch

Spinatknddel mit Sahnesol3e
Salat

(c,9,k,1,5,weizen)

Donnerstag

Wirstchengulasch mit Reis
Gurkensalat

(9,k1,5,G)

Vegetarisches Gericht:
Gemusereis mit Feta

(1,9)

Freitag

Wedges mit Krauterquark
Rohkost

(9.3)

Inklusionsbetrieb KOMMpakt
HasselstraBe 8 63762 GroBostheim Tel.: 06026 978832871 Fax.: 06026 978832900
Ein Betrieb der MOSAIK Mehrgenerationenhaus Bachgau gGmbh
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